
 TVŮRČÍ POZORNOST 
Roční kurz pod vedením 

Anny Markowitz 

 
,,Roztavit vesmírnou tmu 

Do vševidoucího Světla 

Zasadit břízu v bahně 

A počkat si 

Až by vzkvetla…“ 
(Anna Markowitz) 

 
 

 

Pro koho je kurz určen: 

 

Kurs TVŮRČÍ POZORNOST je určen pro frekventanty od 18 let, ženy i muže.                 

 

Co Vám kurz přinese: 

 
Cílem je probudit a více poznat svůj energetický potenciál k celostnímu uzdravování a stabilizaci 

psychofyzického systému. 

 

Harmonizace, inspirace, start tvůrčích procesů ve vztazích, práci i nových odpovědí na 

otázku, kdo jsem já?“. 

 

Jak kurz probíhá: 

 

Formou celodenního programu se desetičlenná sestava setká jednou měsíčně s výjimkou 

července a srpna 

 

Místo konání: 

 

Kurz probíhá v Harmonizačním studio osm, https://www.studioosm.cz/ 

Srbská 2, Praha 6. 

 

Lektoři a hosté: 

 
V rámci kurzu jsou přizváni  odborníci, kteří přednášejí zajímavé ideje k současnému globálnímu 

posuvu naší civilizace ve smyslu podpory nového myšlení, cítění a strukturování lepšího světa pro 

všechny obyvatele naší planety. 

 

Termíny: 

 

Duben:  18. nebo 19. 

Květen: 16.nebo 17. 

Červen: 13.nebo 14. 

 

Červenec a srpen – pauza 

https://www.studioosm.cz/


Od září do dalšího roku budou následovat ještě další setkání (celkem sedm), která budou 

probíhat opět o víkendu jednou měsíčně. 

Jejich konkrétní termíny budou upřesněny v průběhu kurzu. 

 

Celý kurz se skládá z deseti celodenních setkání během jednoho roku. 

 

Přihlášky a organizace: 

 

Výběr dnů je podmíněn počtem přihlášených zájemců. V případě větších počtů přihlášených bude 

otevřen i druhý kurz v daném víkendu. 

Přihlášky a platba jsou závazné na deset sezení bez nároků na vrácení peněz s omluvami za neúčast 

frekventanta. 

Termín  přihlášky je nutné dodržet do 9. března 2026. 

Pro přihlášky a platby kotaktujte Michaelu Alali Bei tlovou přes kontaktní formulář na webových 

stránkách: https://vitaminyspribehem.cz/tvurci-pozornost/ 
 

Kontakt: 

 

Případné dotazy na telefonu 607 867 324. 

www.annamarkovitz.cz 

 

 

 

 „Kdo hledá čistotu v srdci a mysli, najde průvodce.“ 
 

Těší se na vás 

 Anna Markowitz 
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